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Do rukou se vam dostava ebook, jehoz cilem neni byt uceb-
nici vyzivy, ale praktickou pfiru¢kou pro kazdodenni krmeni
koni. Neobsahuje dlouhé teoretické staté, ale struény a jasny
navod, jak krmit koné tak, aby byli zdravi a spokojeni.

Najdete zde popis nejcastéjSich chyb a omyld, se kterymi se
ve stajich potkavam. A také navod, jak to délat spravné.

Ebook volné Sifte, sdilejte, posilejte, kopirujte. Nicméné pro-
sim pouze jako celek, at to dava smysl :-)

Pamatujte:

Vyziva je zaklad pro zdravi kone.
VSechno ostatni uz je jen dalSi krok.

info @ krmeni-koni.cz www.krmeni-koni.cz



o w

Vyzivna kondice aneb jak vypada idealni ku

Prakticka vyziva koni se potyka se dvéma nejvétSimi problémy:
®m mnoho lidi si neuvédomuje, Ze spravna vyziva je zakladem koriského zdravi
m lidé si neuvédomuiji, Ze jejich kan neni v dobré kondici

Existuje nékolik zpusobl, jak urCit, zda je kUn hubeny nebo tlusty. NejCastéji se pouziva
Hennekeho stupnice. Jen malokdo vSak dokaze koné na tuto stupnici spravné umistit a i odbor-
nici se mohou (a zpravidla budou) drobné liSit. Jak tedy koné spravné ohodnotit?

Optimalni vyzivna kondice v nékolika krocich

Pokud se budete divat na koné a budete urCovat jeho vyzivnou kondici, coz je prvni krok pro
sestaveni vhodné krmné davky, musite VZDY zohlednit jeho individualitu. Achaltekinsky kari bude
v optimalni formé vypadat jinak nez némecky teplokrevnik a frisky karn bude vzdy trosku kulaté-
j8i. Nize najdete par bodu, podle kterych se muzete pfi odhadovani kondice fidit. Jsou orienta-
¢ni a nemusi platit 100%, ale co je dnes na 100%? :-)

m Snazte se najit zebra
Nejde to? Vas kun je tlusty
Lze je snadno nahmatat, ale nejsou vidét? To je idealni stav
Jsou zebra vidét? Vas kin je hubeny

m Zkontrolujte plece a kohoutek
Kohoutek skoro splyva se hrbetem, a Ize kolem ného "zabofit" prsty do tukové tkané?
Vas kun je tlusty
Kohoutek plynule pfechazi ve hrbetni linii a je mirné obaleny tukem? To je idealni stav
Kohoutek je vyrazné vystouply a takrka "holy"? Vas kun je hubeny

m Zkontrolujte zad
Ma kan nad kofenem ocasu vystouply tukovy polstarek? Pak je tlusty
Ma vas kan pfi pohledu zezadu vystouplou patef a zad ve tvaru stfechy? Pak je hubeny.

= POZOR!
Velké bficho neznamena vzdy tlustého koné, tzv. senné bficho je zplsobeno velkym obje-
mem krmiva v travicim traktu a povolenymi bfiSnimi svaly. Také to mUze byt zplusobeno vel-
kym mnozstvim jadrnych krmiv na ukor krmiv objemnych (seno, pastva). Kan s velkym bfi-
chem tedy paradoxné muze byt (a dost ¢asto je) ve Spatném vyzivném stavu.
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Obr. 1 Velmi hubeny k

Obr. 2 | tento kun je hubeny
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Obr. 4 Kun v optimalnim vyzivném stavu
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Krmna technika aneb pravidla koriského stolovani

Spravna krmna technika je skoro stejné tak diilezita, jako dobfe sestavena krmné davka. Protoze
i kdyZ budete mit sebelépe vypocitané a nachystané krmeni, nebude fungovat, pokud nebude
koni podano spravnym zplsobem, ktery zohledrnuje nejen fungovani traviciho systému koni
obecné, ale i individuality koné a systém ustajeni.

Zlaté pravidlo pfi krmeni koni zni: Nejprve objem, az potom jadro. Co to znamena? Kun by mél
mit idealné cely den pfistup k pastvé nebo senu a k tomu by mél dostat ve dvou az tfech den-
nich davkach zlabova krmiva (koncentrat + doplriky). Pokud toto neni mozné, je dulezité krmit
kone tak, aby mu vzdy v boxe alespon trochu sena zbyvalo (tak si muzete byt jisti, Ze ma sena
tolik, kolik potfebuje). Toto pravidlo se samoziejmé musi upravit u koni, ktefi seno chronicky
zaSlapavaji, jsou obézni, pfeziraji se atp. Cca pul hodiny po zalozZeni sena je pak ¢as na krme-
ni Zlabovych krmiv. Pozor na zminéné koné, ktefi se senem preziraji. Pfekrmovani senem je
stejné Spatné jako prekrmovani ¢imkoli jinym. Mnoho koni travi zimu v bahnitém vybéhu, kde
cely den prostoji u baliku sena. Abyste tomuto zamezili, je vhodné pouzit zpomalovace krmeni,
sité apod. Kun by mél mit cca 1,5 - 2 % své vahy sena denné.

Proc?

Protoze koriské traveni je uzplsobeno ke kontinualnimu pfijmu malého mnozstvi krmiva. Pokud
kan dostane na prazdny zaludek velkou davku jadrného krmiva, traveni mu rozhodime a hrozi
travici obtize. Od viedl pres koliky az ke zhorSenému vstfebavani Zivin.

Dalsi dulezZitou véci je respektovani individuality koné. Jsou koné, ktefi potfebuji na krmeni klid,
nedokazi se nakrmit ve stadé na pastviné, jsou nervozni, hltaji a krmeni pofadné nerozkousou
a neproslini.

U pastevnich ustgjeni je dulezité dbat na to, aby kazdy kar mél Sanci se dosyta nazrat. Musime
mit takovy pocet krmnych mist, kolik mame koni, a to dostate¢né od sebe, aby se nazrali i jedinci.
Ktefi jsou ve stadové hierarchii na nizké pozici.

Obr. 5 Tlagenice u krmisté - malo krmnych mist
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Skladba krmné davky aneb méné je vice

Zde je na prvnim misté potfeba fici, Zze zaklad krmné davky kazdého koné by méla tvofit objem-
na krmiva, tedy seno nebo pastva. U rekreaCnich koni si pak vystagite s minimalnim pfidavkem
c¢ehokoli dalSiho. | sportovni koné, ktefi dostavaji koncentrovanych krmiv (oves, jeCmen,...) vice,
bychom se méli snazit co nejvyssi podil zivin uhradit objemnymi krmivy.

Kvalitni krmnou davku sestavite obvykle ze dvou az tfi krmiv. Je zbyteCné a €asto dokonce
nevhodné krmnou davku pfekombinovat. Je to pro koriské traveni i majitelovu penézenku zby-
te€né zatézuijici.

Krmna davka by také méla byt stabilni a mélo by se od ni zasahovat co nejméné. Koriskeé trave-
ni je konzervativni systém, ktery kazda zmeéna zatizi a mize zpUsobit zazivaci problémy a zho-
rSené vyuziti zivin. Krmna davka by tedy méla byt postavena tak, aby s ni Slo bez velkych zmén
pracovat podle aktualniho zatizeni koné. Zména mnozstvi neni problém, problém je zbrklé nasa-
zovani a vyfazovani novych krmiv.

Pokud uz v krmné davce musime nahradit néjaké krmivo, je potfeba tuto zménu délat postupné, aby
si na ni ki zvykl. Pomalu krmivo pfidavame a sledujeme reakci koné. Timto se také krasné vyhne-
me prekrmeni, protoZe na reakci koné dobfe pozname, zda mu aktualni mnozstvi uz nestaci.

Nejcastéjsi omyly v nasSich stajich aneb co bylo pred 100
lety, neplati dnes

Léta jezdim po stajich v celé Ceské republice a nékteré chybné postupy se stale dokola opaku-
ji. Které to jsou?

® Neznalost
Mnoho lidi nevi, pro¢ jejich kun zere pravée to, co zere. Krmné davky ¢asto urCuje ustajova-
tel, bohuZzel ani ten neni vzdy v oblasti vyZivy dostateéné vzdélany
Mnoho majiteld bohuzel nepoznd, zda je vyzivny stav jeho koné dobry ¢&i Spatny

m Ovlivnéni reklamou
Koné Casto dostavaji az absurdni a zbyte€né mnozstvi rliznych doplfikd. Reklama je mocna,
ale nez zaplatite nehorazné sumy penéz za krmné doplriky, zamyslete se nejprve nad
zakladni krmnou davkou koné. Pokud ta bude Spatna, sebelepsi doplnék nepomuze.

m Snaha "prilepsit" a prekombinované krmné davky
Kazdy tyden jina krmna davka, protoZe se objevilo nové krmivo, které koni udéla dobre
a hlavné si na ném pochutnd, protoze nemuze zrat pofad to stejné a jidelni¢ek mu majitel
chce udélat pestry... To je Spatné. Kun potrebuje stabilni krmnou davku s co nejmensim mno-
zstvim zmén
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m Kvalita krmiv
Je mnohdy zhorSena az naprosto mizerna. Plesnivé seno se krmit nesmi. Nestaci ze Spatné-
ho baliku odmotat plesnivou ¢ast a zbytek zkrmit. Toxiny plisni jsou v celém baliku... to samé
plati pro seno shnilé

m Skladovani krmiv
Zcela nevhodné, pokud krmiva Spatné skladuiji, ztraci postupné na kvalité, je to jedna z nej-
podcenovanéjsich véci pfi krmeni koni

m Pfekrmovani jadrem
Prilis mnoho jadrnych krmiv u koni, ktefi je nepotrebuji

m Krmeni ovsem pred senem
Ma negativni dopady na zdravi traviciho traktu koni

m Nedostatek krmnych mist na pastevnim ustajeni
ma za nasledek hubené a pokopané koné, ktefi jsou ve stadni hierarchii nizko postaveni

m Zastaraly pristup
Koné se néjak krmili pfed 200 lety, néjak pfed 100 lety, jinak pfed 50ti lety a jinak dnes. Doba
se méni, méni se kon&, méni se jejich vyuziti a méni se v neposledni fadé také pady a krmi-
va na nich péstovana. Méjme Uctu k tradicim a vazme si moudra nasich pfedkd, ale budme
otevieni novym postupim a myslenkam.

Na zaver

Doufam, Ze na zakladé ziskanych informaci nejen dokazete lépe krmit své koné, ale také napfi-
klad Iépe vyhodnotit komercni ustajeni.

Vyziva koni je sloZity obor a knih pojednavajicich o funkci jednotlivych Zivin, stavbé traviciho trak-
tu a biochemickych pochodech, je mnoho. Ale stru¢né a jasné sepsana prakticka pfirucka pro
nékoho, kdo netouzi byt odbornikem, ale chce jen dobfe nakrmit svého koné, chybi.

Tento ebook neni navodem, jak pfesné jednotlivé koné krmit, ale ukazuje zakladni problematiku
a to, ¢eho by si kazdy majitel koné mél vSimnout a ¢emu by mél v kazdém pfipadé vénovat svou
pozornost.

Pokud se chcete o krmeni koni dozvédét vic nebo pokud chcete zkontrolovat krmnou davku

svého koné, nevahejte mé kontaktovat na mailu info@krmeni-koni.cz. Rada se vam a vasim
konim budu vénovat.

Monika Mechova W
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